
Démarche : Demande de justification d'absence pour santé menstruelle - année
universitaire 2025-2026

Organisme : Pole FRE

Identité du demandeur

Email

Civilité

Nom

Prénom

Date de naissance

Formulaire

Dans le cadre des actions Égalité-Diversité à destination de la communauté étudiante, en lien avec sa mission de
promotion de la santé, l’université de Poitiers vient d’adopter un dispositif de santé menstruelle visant à répondre aux
besoins de personnes étudiantes souffrant de douleurs  menstruelles (dysménorrhées) et/ou de symptômes liés aux
menstruations.
L’université de Poitiers prévoit ce dispositif à compter de la rentrée 2025-2026, pour 2 jours par mois, dans la limite
maximale de 16 jours, sur l’année universitaire – comme toute justification d’absence - votre déclaration doit être faite
dans les 48h qui suivent le(s) jour(s) d’absence, au plus tard). 

Par ailleurs :
- Si vous manifestez ces douleurs ou symptômes, nous vous incitons à prendre contact avec le Service de Santé
Étudiante (SSE), pour un accompagnement de la gestion de la douleur : https://sse.univ-poitiers.fr/
- Si ce dispositif d’absences justifiées n’est pas suffisant, vous pouvez vous rapprocher du Service Handicap Étudiant
(SHE) pour la mise en place d’un contrat d’aménagement d’études : https://she.univ-poitiers.fr/

Identité de l'étudiant.e

Numéro étudiant.e de l'Université de Poitiers : (8 chiffres)
Ce numéro est inscrit sur votre carte étudiante

Ma formation

Lieu de Formation
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Angoulême

Châtellerault

Chasseneuil-du-Poitou
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Niort

Poitiers

Segonzac

UFR/école/IUT d'Angoulême
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Droit et sciences sociales

Faculté des Sciences du Sport (FSS)

Institut d’Administration des Entreprises (IAE)

Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation (INSPE)

Institut Universitaire de Technologie d'Angoulême (IUT 16)

Lettres et Langues (LL)

UFR/école/IUT de Châtellerault
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Institut Universitaire de Technologie de Châtellerault (IUT 86)

UFR/école/IUT de Chasseneuil du Poitou
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Sciences Fondamentales Appliquées (SFA)

UFR/école/IUT de Niort
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

École d’Ingénieurs en Sciences du Risque et de la Donnée (ENSAR)

Institut Universitaire de Technologie de Niort (IUT 86)

Droit et sciences sociales

Institut d’Administration des Entreprises (IAE)

Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation (INSPE)

UFR/école/IUT de Poitiers
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Droit et sciences sociales

École Nationale Supérieur d'Ingénieurs de Poitiers (ENSIP)

Faculté des Sciences du Sport (FSS)

Institut d’Administration des Entreprises (IAE)

Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation (INSPE)

Institut de Préparation à l’Administration Générale (IPAG)

Institut Universitaire de Technologie de Poitiers (IUT 86)

Lettres et Langues (LL)
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Sciences économiques

Sciences Fondamentales Appliquées (SFA)

Sciences Humaines et Arts (SHA)

UFR/école/IUT de Ségonzac
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Droit et sciences sociales

Institut d’Administration des Entreprises (IAE)

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la Facluté de Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Capacité

Licence 1

Licence 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la Facluté de Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Licence 1

Licence 2

Licence 3

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la Facluté de Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la Faculté des Sciences du Sport (FSS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Licence 1

Licence 2

Licence 3

DEUST 1

DEUST 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par Faculté des Sciences du Sport (FSS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

DEUST 1

DEUST 2

Licence 1
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Licence 2

Licence 3

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Licence 3

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation (INSPE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'Institut Universitaire de Technologie IUT
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

BUT 1

BUT 2

BUT 3

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la Faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la Faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Licence 1

Licence 2

Licence 3

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
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Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Licence 1

Licence 2

Licence 3

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'École d’Ingénieurs en Sciences du Risque et de la Donnée (ENSAR)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Diplôme d'Ingénieur 1ère année

Diplôme d'Ingénieur 2nd année

Diplôme d'Ingénieur 3éme année

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'École Nationale Supérieur d'Ingénieurs de Poitiers (ENSIP)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Diplôme d'Ingénieur 1ère année

Diplôme d'Ingénieur 2nd année

Diplôme d'Ingénieur 3éme année

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'Institut de Préparation à l’Administration Générale (IPAG)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Licence 3

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la Faculté de Santé
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Diplôme d'État

DEUST 1ère année

DEUST 2nd année

Diplôme national de santé 1er cycle

Diplôme national de santé 2nd cycle

Master 1
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Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la Faculté des Sciences économiques
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Licence 1

Licence 2

Licence 3

Master 1

Master 2

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par le faculté des Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Licence 1

Licence 2

Licence 3

Licence professionnelle

Master 1

Master 2

Mention de la formation concernée
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

--Activité de pleine nature--

--Activités physiques et sportives--

--Activité physique adaptée et santé--

--Actuariat--

--Administration économique et sociale (AES)--

--Administration publique--

--Agronomie--

--Anthropologie--

--Aquatique--

--Arts--

--Arts Du Spectacle (ADS)--

--Arts, Lettres et Civilisations (ALC)--

--Assurance Banque Finance--

--Audiovisuel, médias interactifs numériques, jeux--

--Biodiversité, écologie et évolution--

--Biologie-santé--
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--Chimie--

--Cinéma et audiovisuel--

--Commerce International des Spiritueux--

--Communication des organisations--

--Comptabilité - contrôle - audit--

--Contrôle de gestion et audit organisationnel--

--Digital Youth Marketing--

--Droit--

--Droit carrières judiciaires--

--Droit carrières judiciaires et sciences criminelles--

--Droit de la propriété intellectuelle--

--Droit des affaires--

--Droit des assurances--

--Droit des collectivités territoriales--

--Droit du numérique--

--Droit du patrimoine--

--Droit et management des vins et des spiritueux--

--Droit,  gestion et commerce des spiritueux--

--Droit international et droit européen--

--Droit-Langues étrangères appliquées (LEA)--

--Droit notarial--

--Droit pénal et sciences criminelles--

--Droit - philosophie--

--Droit privé--

--Droit public--

--Économie appliquée--

--Éducation et motricité (EM)--

--Économie / gestion--

--Énergie--

--Énergétique et Environnement--

--Entraînement Sportif (ES)--

--Études Européennes et Internationales (EEI)--
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--Finance--

--Génie de l'eau et Génie civil--

--Génie Électrique et Informatique Industrielle--

--Génie Mécanique et Productique--

--Géographie et aménagement--

--Géographie, aménagement, environnement et développement--

--Géosciences appliquées : hydrogéologie, matériaux / minéraux--

--Gestion--

--Gestion des Entreprises et des Administrations (GEA)--

--Gestion des ressources humaines--

--Gestion des Risques--

--Histoire--

--Histoire, civilisations, patrimoine--

--Histoire de l'art et archéologie--

--Hygiène, Sécurité, Environnement--

--Infirmier en pratique avancée (IPA)--

--Information, communication--

--Informatique--

--Ingénierie de conception--

--Ingénierie de la Rééducation, du Handicap et de la Performance Motrice--

--Ingénierie de la santé--

--Intelligence économique--

--Intervention sociale--

--Justice, procès et procédures--

--Langues étrangères appliquées (LEA)--

--Langues, littératures et civilisations étrangères et régionales (LLCER)--

--Lettres--

--Maïeutique--

--Management du sport (MS)--

--Management et Administration des Entreprises (MAE)--

--Management et commerce international--

--Management et commerce international- Vins et spiritueux --
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--Mathématiques--

--Mathématiques et applications--

--Médecine--

--Mesures physiques--

--Métiers de la forme--

--Métiers de la protection et de la gestion de l’environnement--

--Métiers de la transition et de l'efficacité énergétiques (MT2E)--

--Métiers de l'enseignement, de l'éducation et de la formation (MEEF), 1er degré--

--Métiers de l'enseignement, de l'éducation et de la formation (MEEF), 2nd degré--

--Métiers de l'enseignement, de l'éducation et de la formation (MEEF), encadrement éducatif--

--Métiers de l'enseignement, de l'éducation et de la formation (MEEF), pratiques et ingénierie de la formation (PIF)--

--Métiers de l’industrie : mécatronique, robotique--

--Métiers de l’informatique : conception, développement et test de logiciels--

--Métiers du Multimédia et de l'Interne--

--Migrations--

--Mondes médiévaux--

--Monnaie, banque, finance, assurance--

--Musicologie--

--Orthophonie--

--Pharmacie--

--Philosophie--

--Philosophie/Droit--

--Physique--

--Préparateur Technicien en Pharmacie--

--Psychologie--

--Qualité Logistique industrielle et Organisation--

--Recherche et Étude--

--Réseaux et Télécommunications--

--Risques et environnement--

--Sciences de la donnée--

--Sciences de la durabilité--

--Sciences de la matière--
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--Sciences de la Terre et des planètes, environnement--

--Sciences de la Vie--

--Sciences de l’Information et de la Communication--

--Sciences du langage  (SDL)--

--Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS)--

--Sciences politique--

--Sciences pour l’Ingénieur--

--Sécurité des Biens et des Personnes--

--Sociologie--

--Techniques de Commercialisation--

--Techniques de l'Information et de la Communication (TIC)--

--Traitement du signal et des images--

Parcours de la formation concernée par l'Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation (INSPE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Allemand

Anglais

Education musicale

Education physique et sportive

Espagnol

Histoire / géographie

Italien

Lettres

Mathématiques

Sciences de la vie et de la terre

Sciences économiques et sociales

Sciences Industrielles de L’Ingénieur (SII) et sciences techniques industrielles (STI) (Lycées professionnels)

Sciences physiques et chimie

Parcours de la formation concernée par l'Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation (INSPE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Formateurs d'Adultes, Accompagnement, Conseil

Inclusion et participation – handicap, difficultés, dépendance

Ingénierie pédagogique de l'Éducation, de la Formation et de l'Enseignement supérieur
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Parcours de la formation concernée par la Faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Ecriture et CREAtion DOCumentaire (CREADOC)

Parcours de la formation concernée par l'Institut Universitaire de Technologie de Châtellerault (IUT 86)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Management de la relation client

Marketing digital, e-business et entrepreneuriat

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Chimie analytique et qualité

Chimie et applications

Physique - Chimie

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Informatique

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Mathématiques générales

Statistique et applications

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Énergie

Génie mécanique

Objets connectés et automatismes

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Science de la terre

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Biochimie, biologie moléculaire cellulaire et génétique

Biologie générale, sciences de la terre et de l'univers

Écologie biologie des organismes

Génie bio-informatique

Physiologie animale et neurosciences

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Objets connectés
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Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Hydrogéologie et transferts

EUR INTREE Matériaux minéraux

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Ingénierie des matériaux hautes performances et développement durable

Physique des matériaux

EUR INTREE Sciences de la matière

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Mathématiques fondamentales et applications

Statistique et données du vivant

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Essais cliniques, médicaments et produits de santé

Génie cellulaire

Génie physiologique, biotechnologique et informatique

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Génie mécanique

Ingénierie biomécanique

EUR INTREE Mécanique des solides

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Conception logicielle

Logiciel et big data

EUR TACTIC Software design and development

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Automatique et énergie électrique

Gestion de l’énergie

EUR INTREE Énergie, fluides et interfaces

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Chimie analytique et qualité
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Chimie organique pour le vivant

Chimie verte, catalyse et

environnement

Qualité et traitement de l’eau

EUR INTREE Chimie verte, catalyse et

environnement

SuCat Sustainable Catalysis

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Biologie cellulaire, génétique et pathologies

Microbiologie et immunologie

Neurosciences

Physiologie, physiopathologies et pharmacologie

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Écologie évolutive

Génie écologique

Paléontologie

Plantes et société : culture durable, paysage et

phytovalorisation

Parcours de la formation concernée par l'École d’Ingénieurs en Sciences du Risque et de la Donnée (ENSAR)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Qualité Sécurité Environnement / Sécurité Système Information

Parcours de la formation concernée par l'École d’Ingénieurs en Sciences du Risque et de la Donnée (ENSAR)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

SARADS

Parcours de la formation concernée par l'École d’Ingénieurs en Sciences du Risque et de la Donnée (ENSAR)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Sécurité incendie

Parcours de la formation concernée  par I'nstitut Universitaire de Technologie (IUT)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Exploration et modélisation statistique

Visualisation, conception d'outils décisionnels

Parcours de la formation concernée par I'nstitut Universitaire de Technologie (IUT)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
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Parcours de la formation concernée par I'nstitut Universitaire de Technologie (IUT)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Gestion Comptable, Fiscale et Financière

Gestion Entrepreneuriat et Management Activités

Parcours de la formation concernée par l'Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation (INSPE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Inclusion et participation – handicap, difficultés, dépendance

Parcours de la formation concernée par la Faculté de Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Droit de l'aide et de l'action sociales et collectivités territoriales

Droit de l'action et responsabilités locales

Parcours de la formation concernée par la Faculté de Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Contrats en droit français et européen

Droit de l'entreprise et des affaires

Franco-libanais 

Franco-italiens

Parcours de la formation concernée par la Faculté de  Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Carrières judiciaires

Parcours de la formation concernée par la Faculté de Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Droit de la recherche et valorisation de l'innovation

droit de la propriété intellectuelle

Parcours de la formation concernée par la Faculté de Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Action publique territoriale

Politique internationale

Parcours de la formation concernée par la Faculté de Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Droit justice pénal

Criminologie et victimologie

Parcours de la formation concernée par la Faculté de Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Droit de la commande public

Droit de l'action public
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Parcours de la formation concernée par la Faculté de Droit et sciences sociales
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Droit de l'activité agricole et de l'espace rural

Droit de l'urbanisme et de la construction

Histoire du droit et des institutions

Parcours de la formation concernée par l'École Nationale Supérieur d'Ingénieurs de Poitiers (ENSIP)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Éclairage Acoustique Thermique (EAT)

Énergétique Industrielle (EI)

Hydrogène (H2)

Maîtrise de l’Énergie Électrique (MEE)

Parcours de la formation concernée par l'École Nationale Supérieur d'Ingénieurs de Poitiers (ENSIP)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Traitement des Eaux et des Nuisances (TEN)

Géotechnique et Matériaux de Construction (GMC)

Géotechnique et Travaux Souterrains (GTS)

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences du Sport (FSS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Ingénierie de la Réadaptation, du Handicap et de la Performance Motrice

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences du Sport (FSS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Gestion des Organisations Sportives

Parcours de la formation concernée par l'Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Comptabilité, contrôle, audit

Parcours de la formation concernée par l'Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Stratégie numérique de communication

Parcours de la formation concernée par l'Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Finance et ingénierie financière

Parcours de la formation concernée par l'Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Gestion des ressources humaines

Parcours de la formation concernée par l'Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Intelligence économique ILERI
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Parcours de la formation concernée par l'Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Marketing et Stratégies des marque

Parcours de la formation concernée par l'Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Commerce international

Parcours de la formation concernée par l'Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Marketing et Stratégies des marques

Parcours de la formation concernée par l'Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation (INSPE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Allemand

Anglais

Education musicale

Education physique et sportive

Espagnol

Histoire / géographie

Italien

Lettres

Mathématiques

Sciences de la vie et de la terre

Sciences économiques et sociales

Sciences Industrielles de L’Ingénieur (SII) et sciences techniques industrielles (STI) (Lycées professionnels)

Sciences physiques et chimie

Parcours de la formation concernée par l'Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation (INSPE)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Formateurs d'Adultes, Accompagnement, Conseil

Inclusion et participation – handicap, difficultés, dépendance

Ingénierie pédagogique de l'Éducation, de la Formation et de l'Enseignement supérieur

Parcours de la formation concernée par l'Institut de Préparation à l’Administration Générale (IPAG)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Obligations publiques et de l’État

Parcours de la formation concernée par l'Institut de Préparation à l’Administration Générale (IPAG)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Obligations publiques et de l’État
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Parcours de la formation concernée par l'Institut Universitaire de Technologie (IUT)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Analyse, Contrôle-Qualité, Environnement

Parcours de la formation concernée par l'Institut Universitaire de Technologie (IUT)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Management Énergie pour Bâtiment et Industrie

Optimisation Énergétique Bâtiment et Industrie

Parcours de la formation concernée par l'Institut Universitaire de Technologie (IUT)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Innovation pour l'industrie

Management de process industriel

Simulation numérique et réalité virtuelle

Parcours de la formation concernée par l'Institut Universitaire de Technologie (IUT)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Automatisme et informatique industrielle

Électricité et maîtrise de l'énergie

Parcours de la formation concernée par l'Institut Universitaire de Technologie (IUT)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Gestion Comptable, Fiscale et Financière

Gestion Entrepreneuriat et Management Activités

Gestion et Pilotage des Ressources Humaines

Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

"Sans parcours"

Cinéma

Théâtre

Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

"Sans Parcours"

Affaire et commerce (AC)

Langues, Traduction et Médiation Interculturelle (LTMI)

Double mention LEA-DROIT

Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Anglais

Espagnol
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Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

"Sans Parcours"

Lettres et Cultures Contemporaines (LCC)

Lettres

Lettres Modernes Classiques (LMC)

Lettres Sciences Politiques

Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

"Sans Parcours"

Langue des Signes Française (LSF)

Sciences Du Langage (SDL)

Sciences Du Langage

Parcours Préparatoire au Professorat des Écoles (PPPE)

Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Assistant Metteur en Scène (AMS)

Assistant Réalisateur (AR)

Cinéma et Théâtre Contemporains (CTC)

Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

"Bande Dessinée (BD)

Littérature et Culture de l’Image (LCI)

Livres et Médiations : édition, commercialisation et vie littéraire (LIMES)"

Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Langues, Cultures et Sociétés Européennes en Contact (LCSEC) "EC2U"

Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Négociateur Trilingue en Commerce International (NTCI)

MULTIlinguisme, Traduction Appliquée et Economie Culturelle (MULTI TAEC)

Jurilinguisme

Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Mondes Anglophones : dynamique et pluralités (MA)
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Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Écriture et Création Documentaire (CREADOC)

Parcours de la formation concernée par la faculté de Lettres et Langues (LL)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

DIDActique des LANGues et du Français Langue Etrangère et Seconde (DIDALANG FLES)

LInguistique, LAngues et Corpus (LILAC)

Parcours de la formation concernée par la faculté des Sciences économiques
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Gestion de patrimoine

Épargne institutionnelle

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

"Sans parcours"

Parcours renforcé (PR)

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Chimie analytique et qualité

Chimie et applications

Physique - Chimie

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Informatique

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Mathématiques générales

Statistique et applications

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Énergie

Génie mécanique

Objets connectés et automatismes

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Science de la terre

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
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Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Biochimie, biologie moléculaire cellulaire et génétique

Biologie générale, sciences de la terre et de l'univers

Écologie biologie des organismes

Génie bio-informatique

Physiologie animale et neurosciences

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Objets connectés

EUR TACTIC Smart IoT

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Hydrogéologie et transferts

EUR INTREE Matériaux minéraux

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Ingénierie des matériaux hautes performances et développement durable

Physique des matériaux

EUR INTREE Sciences de la matière

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Mathématiques fondamentales et applications

Statistique et données du vivant

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Essais cliniques, médicaments et produits de santé

Génie cellulaire

Génie physiologique, biotechnologique et informatique

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Génie mécanique

Ingénierie biomécanique

EUR INTREE Mécanique des solides

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Conception logicielle
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EUR TACTIC Software design and development

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Automatique et énergie électrique

Gestion de l’énergie

EUR INTREE Énergie, fluides et interfaces

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Chimie analytique et qualité

Chimie organique pour le vivant

Chimie verte, catalyse et environnement

Qualité et traitement de l’eau

EUR INTREE Chimie verte, catalyse et environnement

SuCat Sustainable Catalysis

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Biologie cellulaire, génétique et pathologies

Microbiologie et immunologie

Neurosciences

Physiologie, physiopathologies et pharmacologie

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Fondamentales et Appliquées (SFA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Écologie évolutive

Génie écologique

Paléontologie

Plantes et société : culture durable, paysage et

phytovalorisation

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Géographie et aménagement

Sociologie

Métiers de l'enseignement

Sciences politiques

Métiers du journalisme et de la presse
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Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Anthropologie

Métiers de l'enseignement

Métiers du journalisme et de la presse

Sciences politiques

Histoire de l'art et archéologie

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Musicologie

Métiers de l'enseignement

Anthropologie

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Archéologie

Histoire de l'art

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Philosophie

Sciences politiques

Anthropologie

Métiers de l'enseignement

Métiers du journalisme et de la presse

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Psychologie

Métiers de l'enseignement

Métiers du travail social, de la santé et du paramédical

Parcours de la formation concernée par la Faculté des des Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Sociologie

Géographie

Anthropologie

Sciences politiques

Métiers du journalisme et de la pressex
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Métiers du travail social, de la santé et du paramédical

Parcours de la formation concernée par la Faculté des Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Agricultures, terroirs et territoires : conseil et développement

Parcours de la formation concernée par la Faculté Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Jeux et médias interactifs numériques : ergonomie UX/UI

Jeux et médias interactifs numériques : Game Design

Management du jeu et des pratiques ludiques

Parcours de la formation concernée par la Faculté Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Gestion et développement des territoires en transition (GESTT)

Parcours de la formation concernée par la Faculté Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Histoire publique et expertise historienne

Histoire de l'art, patrimoine et musées

Mondes antiques : histoire, histoire de l'art et archéologie

Mondes modernes et contemporains : histoire, institutions, culture

Parcours de la formation concernée par la Faculté Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

esDOC - information, documentation, bibliothèque

Web éditorial et stratégie UX

Parcours de la formation concernée par la Faculté Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Acteurs et institutions des migrations : du local à l'international

Parcours de la formation concernée par la Faculté Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Musique : recherche et pratiques d'ensemble

Musique et sciences humaines

Parcours de la formation concernée par la Faculté Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Philosophie politique et histoire de la philosophie

Médiations et société

Parcours de la formation concernée par la Faculté Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Psychologie clinique psychanalytique : cliniques du corporel et du lien
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Ergonomie et psychologie du travail

Ingénierie en psychologie du comportement : intégration sociale et prévention

Psychologie et neuropsychologie de l'enfant et de l'adulte : langage, cognition et apprentissage

Psychopathologie et psychogérontologie : approche clinique, cognitive et comportementale

Parcours de la formation concernée par la Faculté Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Méthodes d'analyse du social

Parcours de la formation concernée par la Faculté Sciences Humaines et Arts (SHA)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Ethnographie et écritures audiovisuelles

Je suis en Licence Accès Santé (LAS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

OUI

NON

Je suis en Licence Accès Santé (LAS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

OUI

NON

Je suis en Licence Accès Santé (LAS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

OUI

NON

Je suis en Licence Accès Santé (LAS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

OUI

NON

Je suis en Licence Accès Santé (LAS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

OUI

NON

Je suis en Licence Accès Santé (LAS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

OUI

NON

Je suis en Licence Accès Santé (LAS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
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NON

Je suis en Licence Accès Santé (LAS)
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

OUI

NON

Merci de préciser si vous êtes en Alternance/Apprentissage/Stage
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Oui

Non

Merci de préciser si vous êtes dans un programme d'échange international
(Érasmus, Érasmus +, Ect...)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
OUI

NON

Mon congé

Je certifie que cette demande rentre dans le cadre de douleurs ou symptômes liés à mes menstruations
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Nombre de jours demandés
Rappels : 
- Votre déclaration doit être effectuée dans les 48 heures suivant le début de votre absence.
- Toute demande ouvre forcément une demande d'absence par journée entière, aucune demande sur des demi-
journées ne sera prise en compte. 
- Vous êtes autorisé à demander au maximum : 2 jours par mois, dans la limite maximale de 16 jours sur l’année
universitaire.

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
1

2

Je suis absent(e) à partir du  :

Jusqu'au (inclus) :
Si votre demande se porte sur une seule journée uniquement, merci d'indiquer le même jour.

Le premier jour concerné par mon absence, j'aurais dû être en
Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles

Cours

Contrôles continus
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Contrôles terminaux

Concours national

Information :
L'absence justifiée en Concours national n'ouvre pas droit à une session de
remplacement.

Information :
L'absence justifiée en contrôle continu ouvre droit à une session de remplacement.

Merci de préciser l'intitulé du contrôle continu

Quelle session est concernée ?
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Session 1

Session 2

Information :
L'absence justifiée en contrôle terminal de la session 1 ouvre droit à la session 2.

Information :
L'absence justifiée en contrôles terminaux de la session  2 : aucune session de
remplacement ne sera organisée.

Merci de préciser l'intitulé de l'examen terminal

Le second jour concerné par mon absence, j'aurais dû être en
Cochez la mention applicable, plusieurs valeurs possibles

Cours

Contrôles continus

Contrôles terminaux

Concours national

Information :
L'absence justifiée en concours national n'ouvre de droit à une session de remplacement.

Information :
L'absence justifiée en contrôle continu ouvre droit à une session de remplacement.

Merci de préciser l'intitulé du contrôle continu

Quelle session est concernée ?
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Session 1

Session 2
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Information :
L'absence justifiée en contrôle terminal de la session 1 ouvre droit à la session 2.

Information :
L'absence justifiée en contrôles terminaux de la session  2 : aucune session de
remplacement ne sera organisée.

Merci de préciser l'intitulé de l'examen terminal

Nous vous invitons à consulter le livret suivant :
https://www.calameo.com/read/00582057435191f7cadfc

Précisions que vous souhaiteriez apporter à votre service de scolarité

Vous pouvez ici, vous exprimer librement
- Si vous avez ces symptômes, nous vous invitons à prendre contact avec le Service de Santé Étudiante (SSE), pour un
accompagnement de la gestion de la douleur : https://sse.univ-poitiers.fr/
- Si cet aménagement n’est pas suffisant, vous pouvez vous rapprocher du Service Handicap Étudiant (SHE) pour la mise
en place d’un contrat d’aménagement d’études : https://she.univ-poitiers.fr/

Signature

Je certifie avoir pris connaissance du dispositif pour bénéficier de cette absence
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Rappel :
Le dispositif de santé menstruelle vous ouvre droit à une absence justifiée ; toutefois en
fonction des modalités de votre formation (contrôle continu intégral, contrôle mixte, ou
contrôle terminal), l'ouverture d'une session de remplacement ou d'une session 2 n'est
pas de droit. 
Veuillez vérifier auprès de votre scolarité pour connaître les modalités de l'absence.
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