
Démarche : Dossier de candidature  -  Période de Césure - Année universitaire 2026-
2027 - Campagne 1

Organisme : Pole FRE

Identité du demandeur

Email

Civilité

Nom

Prénom

Date de naissance

Formulaire

- -  Description de la démarche  pour partir en Césure - - - 

•	Cette démarche vous permet de déposer en ligne une demande de Césure pour l’année universitaire 2026-2027 à
l’année ou pour le 1er semestre.
•	Une période de Césure permet de suspendre ses études pendant un temps afin de vivre une expérience personnelle,
professionnelle ou d’engagement, en France ou à l’étranger. 
•	Seuls les étudiants ayant effectué au moins un semestre à l’université de Poitiers peuvent déposer leur demande. Ils
doivent pouvoir certifier être inscrits à l’université de Poitiers au moment d’effectuer cette demande. 
•	Pour le bon déroulement de la démarche, pour vous assurer le meilleur accompagnement et pour être certain que
vous soyez juridiquement protégés pendant la période de Césure, un calendrier strict est à respecter.
•	Vous trouverez ci-dessous le calendrier de demande de Césure. 
•	Il est impératif de consulter la Charte Césure pour vous informer des modalités de la Césure. 
•	Il est conseillé aux étudiants de commencer leurs démarches pour leur projet avant l’acceptation de la période de
Césure (recherche de stage, de contrat, de bénévolat…). 
Charte Césure
- Je vous invite à consulter la charte ainsi que le calendrier de Césure de l’université de
Poitiers : 
https://www.univ-poitiers.fr/trouver-une-formation/personnaliser-votre-
formation/periode-de-cesure

Je  certifie avoir pris connaissance de la charte ainsi que du calendrier de césure applicable à l’Université de Poitiers
préalablement à ma demande
(Voté par la CFVU du 08 janvier 2026)

Cochez la mention applicable
Oui

Non

- Vous êtes invité à prendre contact avec votre assesseur à la pédagogie afin de discuter de votre projet.
Les coordonnées peuvent être obtenues auprès de votre service de scolarité.
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Notez bien qu’il lui sera demandé d’émettre un avis sur le dossier que vous déposerez.

- Il vous est conseillé de commencer vos démarches de stage, d’emploi ou bénévolat, avant l’acceptation de la période
de Césure.

Ma demande

Période
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Je demande une Césure pour l’année complète à l'université de Poitiers  : de septembre 2026 à août 2027.

Je demande une Césure pour le 1er semestre  : de septembre 2026 à fin décembre 2026.

Je certifie être inscrit à l’université de Poitiers au moment où je dépose ma demande de Césure.
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Votre formation

Numéro étudiant : (8 chiffres)

Ma formation actuelle (année 2025-2026)

UFR/école/IUT concernés
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Droit et sciences sociales

École d’Ingénieurs en Sciences du Risque et de la Donnée (ENSAR)

École Nationale Supérieur d'Ingénieurs de Poitiers (ENSIP)

Faculté des Sciences du Sport (FSS)

Institut d’Administration des Entreprises (IAE)

Institut National Supérieur du Professorat et de l'Éducation (INSPE)

Institut de Préparation à l’Administration Générale (IPAG)

Institut Universitaire de Technologie de Poitiers (IUT 86)

Institut Universitaire de Technologie de Poitiers (IUT 16)

Lettres et Langues (LL)

Santé

Sciences économiques

Sciences Fondamentales Appliquées (SFA)

Sciences Humaines et Arts (SHA)

Lieu de Formation
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
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Châtellerault

Chasseneuil-du-Poitou

Niort

Poitiers

Segonzac

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la faculté de Droit et Sciences sociales
*Sont exclus du dispositif les étudiant inscrit en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Licence

Diplôme Universitaire (DU) niveau Master

Licence*

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'ENSAR
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Diplôme d'Ingénieur

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'ENSIP
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Diplôme d'Ingénieur

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par FSS
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme d'études universitaire scientifiques et techniques (DEUST)

Diplôme Universitaire (DU) niveau Licence

Diplôme Universitaire (DU) niveau Master

Licence*

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'INSPE
Sont exclus du dispositif les étudiants en M2E, lauréats du concours au métier de l’enseignement concerné

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Licence

Diplôme Universitaire  (DU) niveau Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'IAE
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*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Master

Licence*

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'IPAG
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Licence

Diplôme Universitaire (DU) niveau Master

Licence*

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'IUT
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

BUT

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par LL
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Licence

Licence *

Master

Autre formation niveau Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la faculté des  Sciences Économiques
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Master

Licence*

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par SFA
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Cursus Master en Ingénierie (CMI)

Licence*

Master

Autre formation niveau Master
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Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par SHA
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau licence

Licence*

Master

Autre formation niveau Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par faculté de santé
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Diplôme d'études universitaires scientifiques et techniques (DEUST)

Diplôme d'Université (DU) niveau Licence

Diplôme d'Université (DU) niveau Master

Master

Autre formation niveau Licence

Je ne trouve pas mon diplôme dans la liste :
Merci de vous référer à la charte Césure voté en à la CFVU du 08/01/2026
https://www.univ-poitiers.fr/trouver-une-formation/personnaliser-votre-
formation/periode-de-cesure/?_sf_s=c%C3%A9sure

Mention

Intitulé de la spécialité (parcours)

Niveau
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

1ère année

2ème année

3ème année

Formation sollicitée en 2026-2027 (pendant la période Césure)

UFR/école/IUT concernés
Si vous avez postulé dans plusieurs formations, veuillez indiquer celle que vous envisagez  en priorité.

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Droit et sciences sociales

École d’Ingénieurs en Sciences du Risque et de la Donnée (ENSAR)

École Nationale Supérieur d'Ingénieurs de Poitiers (ENSIP)

Faculté des Sciences du Sport (FSS)

Institut d’Administration des Entreprises (IAE)
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Institut de Préparation à l’Administration Générale (IPAG)

Institut Universitaire de Technologie de Poitiers (IUT 86)

Institut Universitaire de Technologie de Poitiers (IUT 16)

Lettres et Langues (LL)

Santé

Sciences économiques

Sciences Fondamentales Appliquées (SFA)

Sciences Humaines et Arts (SHA)

Lieu de formation
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Angoulême

Châtellerault

Chasseneuil-du-Poitou

Niort

Poitiers

Segonzac

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la faculté de Droit et Sciences sociales
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Licence

Diplôme Universitaire (DU) niveau Master

Licence*

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'ENSAR
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Diplôme d'Ingénieur

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'ENSIP
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Diplôme d'Ingénieur

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par FSS
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme d'études universitaire scientifiques et techniques (DEUST)
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Diplôme Universitaire (DU) niveau Licence

Diplôme Universitaire (DU) niveau Master

Licence*

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'INSPE
Sont exclus du dispositif les étudiants en M2E, lauréats du concours au métier de l’enseignement concerné

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Licence

Diplôme Universitaire  (DU) niveau Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'IAE
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Master

Licence*

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'IPAG
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Licence

Diplôme Universitaire (DU) niveau Master

Licence*

Master

Autre formation niveau licence

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par l'IUT
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

BUT

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par LL
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Licence

Licence *

Master

Autre formation niveau Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par la faculté des  Sciences Économiques
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)
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Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau Master

Licence*

Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par SFA
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Cursus Master en Ingénierie (CMI)

Licence*

Master

Autre formation niveau Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par SHA
*Sont exclus du dispositif les étudiants inscrits en Licence Accès Santé (L.AS)

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Diplôme Universitaire (DU) niveau licence

Licence*

Master

Autre formation niveau Master

Diplôme(s) / Cursus concerné(s) par faculté de santé
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Diplôme d'études universitaires scientifiques et techniques (DEUST)

Diplôme d'Université (DU) niveau Licence

Diplôme d'Université (DU) niveau Master

Master

Autre formation niveau Licence

Je ne trouve pas mon diplôme dans la liste :
Merci de vous référer à la charte Césure voté en à la CFVU du 08/01/2026
https://www.univ-poitiers.fr/trouver-une-formation/personnaliser-votre-
formation/periode-de-cesure/?_sf_s=c%C3%A9sure

Mention

Intitulé de la spécialité (parcours)

Niveau
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

1ère année
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2ème année

3ème année

Mon identité

NOM

Prénom

Date de naissance

Nationalité

Adresse

Pays

Téléphone Portable

Adresse électronique étudiant : Dupont.Bernard@etu.univ-poitiers.fr

Personne à contacter en cas d'urgence
Veuillez indiquer le nom, prénom, numéro de téléphone, ainsi que de nous préciser quel lien vous relie à cette personne.

Ma Césure

Type de césure

Une formation dans un domaine différent de celui de la formation dans laquelle l'étudiant est inscrit.
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Une expérience en milieu professionnel sous forme de contrat de travail.
Cochez la mention applicable

Oui
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Non

Une expérience en milieu professionnel sous forme de stage.
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Une expérience en milieu professionnel sous forme d'engagement de service civique.
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Un projet de création d'activité en qualité d'étudiant-entrepreneur.
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Un projet personnel de l’étudiant sous forme d'engagement associatif ou bénévolat.
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Tout autre projet personnel de l’étudiant (mandat électif, expérience personnelle, etc.).
Cochez la mention applicable

Oui

Non

- Il vous est conseillé de commencer vos démarches de recherche de formation, stage, d’emploi ou bénévolat, avant
l’acceptation de la période de Césure.

Vous choisissez de faire un stage, celui-ci ne peut pas dépasser 6 mois consécutifs

Lieu de Césure
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

France

France + Étranger

Étranger

Descriptif du projet

En quelques lignes, merci de décrire votre projet
Nombre de caractères entre 500 et 1000.

10 / 16

Dossier de candidature  -  Période de Césure - Année universitaire 2026-2027 - Campagne 1



En quelques lignes, merci de préciser vos motivations
Nombre de caractères entre 500 et 1000. 
Le but de la césure, ce que votre césure va vous apporter au niveau universitaire, personnel et professionnel.

Merci de préciser votre budget prévisionnel
si celui-ci est déjà établi
Nombre de caractères entre 500 et 1000.

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Documents supplémentaires pour compléter votre description de projet que vous souhaitez porter à la
connaissance de la commission de Césure

Modalités de mise en œuvre, contacts déjà pris, ect.
Document à fournir sous format PDF sous la dénomination : NOM_Prénom_Projet (ex : DUPONT_Bernard_Projet)

Merci de préciser votre calendrier prévisionnel
Nombre de caractères entre 500 et 1000.

Merci de préciser votre calendrier prévisionnel
Pays

Ville

Date prévisionnelle d'arrivée dans le pays

Date prévisionnelle de départ du Pays

Merci de préciser quel organisme vous allez ou avez déjà sollicité pour votre projet
Nombre de caractères maximum 400

Je certifie avoir consulté le site du Ministère  de l’Europe et des Affaires Étrangères pour ce pays
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/

Cochez la mention applicable
Oui
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Non

Pays

Ville

Date prévisionnelle d'arrivée dans le pays

Date prévisionnelle de départ du Pays

Merci de préciser quel organisme vous allez ou avez déjà sollicité pour votre projet
Nombre de caractères maximum 400

Je certifie avoir consulté le site du Ministère  de l’Europe et des Affaires Étrangères pour ce pays
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/

Cochez la mention applicable
Oui

Non

Pays

Ville

Date prévisionnelle d'arrivée dans le pays

Date prévisionnelle de départ du Pays

Merci de préciser quel organisme vous allez ou avez déjà sollicité pour votre projet
Nombre de caractères maximum 400

Je certifie avoir consulté le site du Ministère  de l’Europe et des Affaires Étrangères pour ce pays
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/

Cochez la mention applicable
Oui

Non
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Date prévisionnelle de retour en France

Bourses

Bourses
- Si vous êtes éligibles aux droits aux bourses, vous pouvez demander le maintien de ces
droits.
Lorsque les droits aux bourses sont maintenus, ceux-ci entrent dans le décompte du
nombre total des droits aux bourses ouverts à l'étudiant au titre de chaque cursus. 
- Si vous ne souhaitez pas bénéficier de votre droit aux bourses, vous devez en faire la
demande.
- Si la période de césure consiste en une formation : vous êtes éligibles aux droits aux
bourses, selon les conditions de droit commun attachées à la nature de sa formation dans
laquelle il réalise sa césure. Cette formation doit notamment relever de la compétence du
ministère chargé de l'enseignement supérieur conduisant à un diplôme national de
l'enseignement supérieur ou être habilitée à recevoir des boursiers. 
- Pour les autres cas : si vous êtes éligibles aux droits aux bourses, selon les conditions de
droit commun attachées à la nature de sa formation d’origine, le maintien de ce droit est
soumis à la décision de l’établissement. La décision est prise en fonction de la relation
entre la thématique de la césure et la formation dispensée au sein de l'établissement.

Droit aux bourses en 2026 – 2027
Si je remplis les conditions, je souhaite bénéficier du droit aux bourses pendant la césure.

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Oui

Non

Valorisation des compétences

Valorisation de Compétences
- Vous êtes inscrits à l’université de Poitiers, dans le cadre d’une période de césure, vous
bénéficiez d’un accompagnement personnalisé par le référent césure, désigné par la
commission césure. 
- Les compétences acquises peuvent être valorisées sur votre demande. Vous devez alors
vous saisir du Portefeuille d’expérience et de compétences (PEC) et participer à une
formation de 3 heures avant de réaliser la césure. Au cours de la période de césure, vous
devez compléter le PEC.  
https://vimeo.com/156675460

Je souhaite valoriser les compétences acquises lors de ma période de césure
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

oui

non

- Je m’engage à participer aux trois heures de formation au Portefeuille d’Expériences et de Compétences en amont de
la période de césure qui auront lieu le :
Le 28 août 2026 de 09h à 12h

Cochez la mention applicable
Oui
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- Je m’engage à compléter mon Portefeuille d’Expériences et de Compétences
Cochez la mention applicable

Oui

Non

- Je m‘engage à fournir mes fiches Portefeuille d’Expériences et de Compétences à mon référent césure
Cochez la mention applicable

Oui

Non

Documents à fournir

Attestation d'assurance civile

Où trouver mon attestation d'assurance civile ?
Contactez votre assurance pour qu'elle vous envoie le document.

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici votre attestation d'assurance civile

L'attestation de responsabilité civile est le document qui prouve que vous êtes bien couverts par un contrat d'assurance
au cas où vous causeriez des dommages (corporels, matériels et immatériels) à une tierce personne.

Document à fournir sous format PDF sous la dénomination : NOM_Prénom_Assurance

Attestation d’assurance Rapatriement

Où trouver mon attestation d’assurance Rapatriement ?
Contactez votre assurance pour qu'elle vous envoie le document.

Transmission de mon attestation d'assurance rapatriement avant la commission
Je pourrai fournir mon attestation d'assurance rapatriement  avant la commission

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Oui

Non

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici vottre attestation d’assurance Rapatriement qui couvre la période passée à l'étranger

L'assurance rapatriement couvre le retour anticipé dans son pays du voyageur en cas d'accident ou de maladie lors d'un
séjour à l'étranger. Son but est de faire face à une situation d'urgence extrême en cas de maladie ou d'accident de
l'assuré.

Document à fournir sous format PDF sous la dénomination : NOM_Prénom_Rapatriement

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Veuillez nous compléter et signer le document d'engagement ci dessous

Curriculum Vitae détaillé
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Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici votre Curriculum Vitae détaillé

Document à fournir sous format PDF avec la dénomination 
NOM_Prénom_CV (ex : DUPONT_Bernard_CV)

Autre(s) document(s)

Transmission des mes documents avant la commission de césure
Je pourrai fournir mon (mes) document(s) dans les délais

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Oui

Non

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Veuillez nous compléter et signer le document d'engagement ci dessous

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici votre attestation de formation

Document à fournir sous format PDF sous la dénomination : NOM_Prénom_AttestFormat

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici votre convention de stage

Document à fournir sous format PDF sous la dénomination : NOM_Prénom_ConvStage

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici votre contrat de travail

Document à fournir sous format PDF sous la dénomination : NOM_Prénom_ContraTrav

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici votre contrat de Service Civique définitif

Document à fournir sous format PDF sous la dénomination : NOM_Prénom_ServCiviq

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici votre attestation de création d'entreprise

Document à fournir sous format PDF sous la dénomination : NOM_Prénom_CréaEntrep

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici votre attestation de bénévolat

Document à fournir sous format PDF sous la dénomination : NOM_Prénom_AttestBenevol

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici votre mandat électif ou autre documents pouvant attester de votre projet

Document à fournir sous format PDF sous la dénomination : NOM_Prénom_Document
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Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Merci de déposer ici tout autres documents pouvant étayer votre projet (promesse de contrat, de stage,
engagement…)

Document à fournir sous format PDF sous la forme NOM_Prénom_ promesse de stage (ex : DUPONT_Bernard_ promesse
de stage).

Rappel

La commission de Césure se réunie le 18/06/2026
La notification de la décision vous sera transmise au plus tard 24/06/2026

La formation PEC se déroule le 28/08/2026 de 9h à 12h
Cette formation se fait sur le campus de Poitiers : 
au service du SAFIRE,
Bâtiment B25 Bis, 
rue marcel doré 
(Dans des algécos noirs en face du Bâtiment B25 INSPE).
safire@univ-poitiers.fr

Vous devez rester en contact avec l’université de Poitiers durant votre période Césure par l’intermédiaire du référent
Césure
Il vous est demandé d'informer votre référent sur l'état d'avancement de votre projet en
lui envoyant 4 mails chacun avant l a fin du mois : 
- d'octobre 2026
- de décembre 2026
- de février 2027
- d'avril 2027

Vous devez rester en contact avec l’université de Poitiers durant votre période Césure par l’intermédiaire du référent
Césure
Il vous est demandé d'informer votre référent sur l'état d'avancement de votre projet en
lui envoyant 2 mails chacun avant la fin du mois  : 
- d'octobre 2026
- de décembre 2026

Signature

NOM, PRENOM
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