
Démarche : Votre demande de disponibilité - étudiants de 3e cycle/docteurs juniors
- Novembre 2026

Organisme : Bureau des internes et des praticiens en formation

Identité du demandeur

Email

Civilité

Nom

Prénom

Date de naissance

Formulaire

Le temps de remplissage estimé est très largement sur-évalué ! Si vous disposez de tous les documents indiqués dans la
procédure qui vous a été envoyée, une dizaine de minutes tout au plus seront amplement suffisantes.

Délais
Ce formulaire ne concerne que les demandes de disponibilité pour le semestre de
novembre 2026. 

La réglementation précise que l’interne doit formuler sa demande au moins deux mois
avant la date
de début envisagée.
En Ile de France, compte tenu du nombre d’internes, il est prévu que les demandes mise
en disponibilité sont formulées :
• avant le 30 juin pour une disponibilité débutant en novembre,
• avant le 31 décembre pour une disponibilité débutant en mai.
En cas de dépôt de demande après le délai précisé ci-dessus, l’avis du coordonnateur sera
demandé.

Identité du demandeur

Nom usuel
EN MAJUSCULE SANS CARACTERES SPECIAUX

Prénom
EN MAJUSCULE SANS CARACTERES SPECIAUX
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E-mail

Date de naissance

Votre demande de disponibilité

Indiquez votre numéro APH
Il ne peut pas s'agir d'un numéro débutant par 7. Ces comptes sont des identifiants temporaires.

Université de rattachement
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

UFR Médecine - Paris VI Sorbonne

UFR Médecine - Paris XIII Sorbonne Nord

UFR Médecine - Paris XII UPEC

UFR Médecine - Paris Cité

UFR Médecine - UVSQ

UFR Médecine - Paris XI Sud

UFR Odontologie - Paris V Paris VII

UFR Pharmacie - Paris V Parie XI

Intitulé DES
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Chirurgie maxillo-faciale

Chirurgie orale

Chirurgie orthopédique et traumatologique

Chirurgie pédiatrique

Chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique

Chirurgie thoracique et cardiovasculaire

Chirurgie vasculaire

Chirurgie viscérale et digestive

Gynécologie obstétrique

Neurochirurgie

Ophtalmologie

Oto-rhino-laryngologie - chirurgie cervico-faciale

Urologie

Allergologie
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Anatomie et cytologie pathologiques

Anesthésie-réanimation

Médecine cardiovasculaire

Dermatologie et vénérologie

Endocrinologie-diabétologie-nutrition

Génétique médicale

Gériatrie

Gynécologie médicale

Hématologie

Hépato-Gastro-Entérologie

Maladies infectieuses et tropicales

Médecine d'urgence

Médecine et Santé au travail

Médecine générale

Médecine intensive-réanimation

Médecine interne et immunologie clinique

Médecine légale et expertises médicales

Médecine nucléaire

Médecine physique et réadaption

Médecine vasculaire

Néphrologie

Neurologie

Oncologie

Pédiatrie

Pneumologie

Psychiatrie

Radiologie et imagerie médicale

Rhumatologie

Santé Publique

Pharmacie

Odontologie

Biologie médicale
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Phase DES
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

Phase socle

Phase approfondissement

Phase consolidation

Nombre de semestre validés dans le DES
La mise en disponibilité pour convenances personnelles ne peut être accordée qu'après 1 an de fonctions effectives. La
durée est de 6 mois de fonctions effectives pour un stage de formation à l’étranger.

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Type de la disponibilité
La durée maximale d’interruption du cursus au titre des mises en disponibilité est de 4 semestres qui peuvent être pris à
la suite. Les disponibilités en « convenances personnelles » ou « Etude ou recherche » sont données par tranche de un ou
deux semestres. Depuis 2014, les internes ayant débuté une Thèse de sciences pour 3 années peuvent la prolonger d’une
année supplémentaire sous réserve de l’accord du coordonnateur de la spécialité de l’interne.

Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
Disponibilité pour accident ou maladie grave du conjoint, d'une personne liée par un pacte civil de solidarité, d'un
enfant ou d'un ascendant

Disponibilité pour convenances personnelles

Disponibilité pour études ou recherche

Disponibilité pour master

Disponibilité pour thèse de sciences

Disponibilité pour stage de perfectionnement en France ou à l'étranger

La demande de disponibilité pour convenances personnelles concerne t-elle un congé parental?
Cochez la mention applicable

Oui
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Pièces justificatives

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Joignez l'acte de naissance de l'enfant

Merci de bien vouloir transmettre les documents en format pdf.

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Disponibilité pour études ou recherche

Vous devez joindre les pièces suivantes:
•	Attestation d’inscription ou de préinscription universitaire 
•	Attestation du laboratoire d’accueil

Merci de bien vouloir transmettre les documents en format pdf.

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Disponibilité pour accident ou maladie grave du conjoint, d'une personne liée par un pacte civil de solidarité, d'un
enfant ou d'un ascendant

Vous devez joindre les pièces suivante :
•	Certificat médical justifiant la nécessité de la présence de l’interne
•	Photocopie du livret de famille

Merci de bien vouloir transmettre les documents en format pdf.

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Disponibilité pour Master

Vous devez joindre les pièces suivantes:
•	Attestation d’inscription ou de préinscription universitaire 
•	Attestation du laboratoire d’accueil

Merci de bien vouloir transmettre les documents en format pdf.

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Disponibilité pour thèse de sciences

Vous devez joindre les pièces suivantes :
•	Attestation d’inscription ou de préinscription universitaire 
•	Attestation du laboratoire d’accueil
•	Attestation du directeur de thèse (si celui-ci est différent du laboratoire)
•	Accord du coordonnateur (si demande pour une quatrième année)

Merci de bien vouloir transmettre les documents en format pdf.

Pièce justificative à joindre en complément du dossier
Disponibilité pour stage de perfectionnement en France ou à l'étranger

Vous devez joindre les pièces à fournir :
•	Attestation de la structure d’accueil mentionnant votre stage en qualité d’observateur 

Merci de bien vouloir transmettre les documents en format pdf.

Délais

Date de début
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Cochez la mention applicable, une seule valeur possible
02 novembre 2026

Date de fin
Cochez la mention applicable, une seule valeur possible

30 avril 2027

31 octobre 2027

Vous pouvez nous transmettre toute information supplémentaire si vous le souhaitez

Le bureau des internes vous remercie et reste à votre écoute !
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